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TIPP Nr. 27 
 
 
Hier findest du den neuen Tipp, diesmal zum Thema "2022 - das Tigerjahr und wie ich es op-
timal nutze!“ Einfach auf der Homepage Tipps anklicken!!! Oder unten weiter lesen…       
zur Homepage  www.bbmplanung.ch   
  
 

Tipp 27: 2022 - das Tigerjahr und wie ich es optimal nutze! 
 
Der Samen ist gelegt, der Durchbruch steht bevor und das Neue beginnt zu spriessen! 
Deine Entscheidungen der letzten Jahre werden sich verwirklichen. Die Durchbruchs-
energie, manchmal anstrengend aber erlösend, bringt Dankbarkeit und Freiheit. 
 
Aufbruch! Was so lange in dir geschlummert hat will sich im 2022 zeigen, deine innersten 
bewussten und unbewussten Wünsche, dein Verlangen, deine Zukunftsvisionen sind am 
Start. Ergebnisse wollen gesehen werden. Der Drang nach Wachstum ist stark, von all dem 
was in den letzten 3 Jahren in dir vorbereitet wurde. Was war das für dich? Deine Eigen-
ständigkeit oder Abhängigkeit, deine Bereitschaft für Neues oder das Festhalten an ausge-
dientem Altem, dein Bedürfnis zur Eigenermächtigung oder zur Erfüllung von Vorgegebe-
nem? Im Tigerjahr sind wir in der stärksten Holzenergie, d.h. Vorwärtsdrang, Taten, Entste-
hen, Entfaltung, Wachsen! Und dies wird von der begleitenden Yang Wasser Energie (tiefe 
Gefühle) nicht greifbar aber unaufhaltsam unterstützt. Deine innigsten Wünsche, welche du 
gesät hast, beginnen sich nun zu zeigen, als Neues das Auf- und Durchbrechen will! 
  
Lässt man dem was sich zeigen will zur Entwicklung seinen Lauf, kann man mit ruhigen be-
obachtenden Phasen rechnen. Will man das Neue daran hindern wird es sich seinen Weg 
bahnen falls nötig auch sehr ungestüm, da es zum „geboren werden“ programmiert sind. 
Das zusätzliche Wasserelement von diesem Jahr unterstützt all das und somit ist dein neu 
Kreiertes unaufhaltsam unterwegs bis es sich in deinem Leben vollständig zeigt.  
 
Die Tigerenergie ist eine Powerenergie die nicht allen gefallen wird, da sie mit ihrer grossen 
Eigendynamik entmachtend wirken kann. Wer aus lauter Gewohnheit und ohne innere Über-
zeugung sein Leben lebt oder sich anderem anpasst, wird sich sehr hilflos fühlen. Dieses 
Jahr unterstützt alles was aus tiefster innerer Wahrheit geschieht; nicht das aufgezwungene, 
gelernte, antrainierte, sondern das wahrhaftige, eigene, deine Urwünsche. Der Durchset-
zungsdrang kommt aus deinem tiefsten Inneren und will sich zeigen im Keim. Wenn das ge-
schehen darf und du deine neuen Ideen und deine innersten Wünsche lebst, spürst du Frei-
heit, Freude, Dankbarkeit. Lässt du es nicht gewähren oder verhinderst es sogar wird sich 
das Jahr gefangen, unterdrückt und eingesperrt anfühlen. 
 
Wenn du dich in den letzten 3 Jahren nicht für deinen Weg entscheiden hast, übernimmt das 
jemand für dich und du fügst dich dem in der Meinung, jemand weiss was für dich entschei-
dend und stimmig ist. Aber: auch Entscheidungen können neu getroffen werden! 
 
Mehr zur Herleitung der östlichen Astrologie: 
 

Die westliche Astrologie startet am 21.3. mit dem Ersten der 12 Sternzeichen, dem Widder. Das jeweilige Jahr ist 
keinem Sternzeichen zugeordnet. Die östliche Astrologie startet das Sonnenjahr am 3./4. Februar mit dem Ersten 
seiner 12 Tiere, dem Tiger! Das Jahr ist einem der 12 Astrologischen Tiere zugewiesen. 2022 ist ein Tigerjahr. 
Genau zwischen dem kürzesten Tag, der Wintersonnenwende vom 21.12. und der Tag- und Nachtgleiche vom 
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21.3. beginnt das Sonnenjahr mit dem Tigermonat, dieses Jahr am 3.2.22 um 21:51h. Das Mondjahr beginnt im-
mer nach dem 2. Neumond (2.2.22) nach der Wintersonnenwende. Der östliche Kalender rechnet mit dem Mond- 
und Sonnenjahr, so ergeben sich pro Jahr, Monat, Tag und Stunde immer ein Tier (12 Tiere mit ihren dazuge-
hörenden Elementen) und ein Element (je 5 Elemente Yin und Yang, also im Ganzen deren 10). Das ergibt 60 
Kombinationen allein für das Jahr. Es dauert also 60 Jahre bis die gleiche Jahresenergie wieder aktiv ist! 

 
Für das Feng Shui im Haus bedeutet das Jahr 2022 folgendes 
 
Nimm dein „Feng Shui Beratung Kundenblatt“ und deine Feng Shui Pläne mit den Jahressternen und 
berücksichtige ab jetzt folgendes: 
 
Jupiter (J):   im Nordosten -> nicht in diese Richtung Arbeiten, Schlafen, Sitzen, keine Erd-

arbeiten, Bereich evtl. meiden  
Konfliktstern (K):  im Südwesten -> dieser Bereich ist problematisch, eher ruhig halten, wenn 

möglich nicht hier aufhalten und in Richtung Jupiter sehen 
Die 3 Shars (x):  im Norden -> nicht in diese Richtung den Rücken kehren, keine Reparaturen 

und Renovationen, vorsichtiger Umgang, evtl. meiden 
 
Abhilfen zur Harmonisierung der weniger günstigen Jahressterne, die im Raum unser Leben beein-
flussen :  Der Jahresstern 2 ist im Südwesten -> 6er Münze anbringen  

Der Jahresstern 3 ist im Osten -> Feuerelement anbringen 
Der Jahresstern 5 ist im Zentrum -> offenes Windspiel anbringen  
Der Jahresstern 7 ist im Westen -> Wasserelement anbringen 

 
Stärke die unterstützenden Bereiche im Jahr 2022 in deinem Haus: 
 

Beste Richtung und Bereich ist der Jahresstern 8 im Nordosten. Diese Richtung dieses Jahr aber 
nicht aktivieren (ev. Meiden) da sich Jupiter hier aufhält. 
Zweitbeste Richtung und Bereich wäre der Jahresstern 9 im Süden. Dieses Jahr der perfekte Ort um 
Wohlstand und Erfolg zu aktivieren - zB mit einem Wohlstandsbrunnen!  
Drittbeste Richtung und Bereich ist der Jahresstern 6 im Nordwesten.  
 
Alle West-Typen (siehe FS Kurs 1) sind im Jahr 2022 speziell in der Himmelsrichtung Nordwesten 
unterstützt. Alle Ost-Typen sind im Jahr 2022 speziell in der Himmelsrichtung Süden unterstützt. 
 
Grundsätzlich sehr gute harmonische Monate für wichtige Angelegenheiten im 2022 sind Juni und 
Oktober sowie gute Monate März, April, Juli und September. Beachte auch den rückläufigen Merkur, 
im Moment bis 4.2. (siehe Tipp 1). All diese Energien bringt das Jahr als Grundlage mit. Ob die Mona-
te für dich und deine Projekte passen und welche Tage für dich persönlich unterstützend wirken er-
fährst du anhand einer Datumsbestimmung oder Lebensplananalyse. 
 
Das 2022 verspricht anhand der QS 6 Verantwortung, Selbstliebe, Geben & Nehmen, was soviel 
heisst wie: Akzeptiere den Lauf von Geben (Entscheidung) & Nehmen (Samen), was sich in den Re-
sultaten deiner Entscheidungen zeigt. Bist du auf deinem Lebensweg, wirst du die Selbstliebe spüren. 
 
In der ganzheitlichen Architektur berücksichtige ich die guten Daten des Jahres auf die Bauherr-
schaft und das Objekt bezogen. Bei einer Feng Shui Beratung weise ich auf Jahresenergien hin und 
empfehle mögliche Massnahmen. Wer wissen will welche Tage für wichtige Projekte (Umzug, Baube-
ginn, Stellenantritt, Hochzeit, Operationen, Geschäftstermine, Vertragsabschlüsse) günstig sind, kann 
sich seine guten Daten mit der Datumsbestimmung berechnen lassen. Wie dir eine Lebensplana-
nalyse, eine Tervica®-Hausharmonisierung oder das Golden Matrix Healing® in der heutigen Zeit 
weiterhelfen kann, findest du auf meiner Homepage www.bbmplanung.ch 
 
Das Jahr des Tigers beginnt. Die Grundlagen des Jahres 2022 sind gegeben, was wir daraus 
machen ist unsere Entscheidung – viel Spass und Erfolg! 
 
Mit vielen Grüssen 
Brigitte  
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